Skonlitterara boktips om Dyslexi

Barn- och ungdomsbdcker
Biessels, Carli. Bennys upptackt (Bergh, 2001), Hef T (Kapitelbok)

Benny ar en fantasifull liten pojke som ser omvarlden pa sitt alldeles egna satt. Nar han
ska lara sig skriva och lasa uppstar problem, eftersom orden ser alldeles fel ut. Ordet
“far" ser ju t.ex. inte alls ut som ett far. Men nar Benny ritar av doktorns ansikte bredvid
ordet ser det battre ut, for doktorn ar faktiskt lik ett far. S& lar Benny sig lasa och skriva
pa sitt satt, och till sist uppmarksammas det till och med av sjalvaste skolministern.
Detta ar en varm och rolig skildring av problem som barn kan ha nér de ska lara sig lasa.
Kanske kan det ocksa vara en vackarklocka for foraldrar och larare att manga barn
behover en lastraning som utgar ifran deras verklighet. En lattlast och humoristisk bok
som aven nybdrjarlasaren kan ta till sig.

CaliBiesels
Bennys upptickt

Corder, Zizou. Nabus bok (B. Wahlstroms, 2009), Heg T

Den unge ficktjuven Lee Raven har av misstag stulit Nabus bok. Boken har funnits i
tusentals ar och innehaller varje berattelse och legend som nagonsin funnits. Dessutom
ar boken magisk - Lee kan inte lasa, men boken laser hégt for honom och en helt ny
varld dppnar sig. For forsta gangen i sitt liv forstar han vad en berattelse ar, och efter
den omtumlande upplevelsen ar Lee hogst ovillig att slappa boken ifran sig. Naturligtvis
ar det manga som vill ha tag i den, kosta vad det kosta vill och som inte drar sig for
nagot.

En fantasifull, spannande berattelse som ar skriven pa ett vackert sprak och med
valgjorda miljo- och personskildringar.

Nabus bok
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Eklund Lykull, Anita. Snoleopardens ar (Raben &Sjogren 2001),
uHe T

I denna nutidsberattelse far lasaren via nagra ars brevvaxling mellan tonarsflickorna
Karin och Vendela félja deras liv och drommar i vardag och fest. Verkliga handelser och
platser passerar revy, och den tonariga lasaren kan med enkelhet identifiera sig i



handlingen eftersom den innehdller i stort sett allt som denna lasekrets mdjligen kan
stota pa. Har skildras, for att bara namna nagot, foralskelser, mobbning, skilsmassor,
missbruk, utbranda foraldrar, hastar, knappa broder, valdtaktsforsok och rasism.

Dessutom har en av huvudpersonerna las- och skrivsvarigheter.

Anita Eklund Lykull

MacPhail, Catherine. Under ytan (Argasso, 2008), Hcg

Under ytan handlar om tva pojkar fran varsin s.k. marginaliserad samhallsgrupp. Omar
ar invandrare med flyktingbakgrund och Sam &ar funktionell analfabet. Sam trakasserar
Omar. Boken innehaller brev frdn Omar till en kusin i det krigsharjade hemlandet, vilken
ocksd planerar att fly. | sina brev beskriver Omar Sam som sin nara van och fortrogne.
Nar Sam slitit ett sddant brev frdan Omar och inte reagerat adekvat pa innehallet,
uppdagas hans oférmaga att lasa. Detta ger Omar en hallhake p4 Sam, som darigenom
tvingas andra attityd.

Boken ingar i forlagets serie Lasvanligt som ar speciellt utformad for barn och ungdomar
med dyslexi/lassvarigheter eller for dem med svenska som andra sprak. Boken har ett
igenkannande och bra innehall.

Catherine
MacPhail

Riordan, Rick. Fodd till hjélte (Percy Jackson), (Bonnier Carlsen,
2005), uHce T

Percy Jackson har ADHD och dyslexi. Med ett flertal skolbyten bakom sig betraktas han som ett
problembarn. Percy tycks vara forféljd av oftrklarliga incidenter. Till sist upptacker han den
magiska sanningen: Percy ar son till Poseidon - en av Olympens gudar. Det har ar forsta boken
med Percy Jackson som upptacker att han ar fodd till hjalte. Han far hjalp av en satyr
och Atenas dotter att fardas over hela Amerika pa jakt efter tjuven som stulit Zeus
askvigg - varldens forsta massforstorelsevapen. Under sin fard moter han olika
mytologiska fiender.

Forfattaren Rick Riordan har en bakgrund som larare, och det ar med skicklighet som
Riordan utnyttjar sina kunskaper i grekisk mytologi samt sin erfarenhet av elever med
inlarningssvarigheter. Spraket ar rappt och lattlast. Med sina korta handelserika kapitel
ar detta en god hdoglasningsbok i klassrummet, likval som den passar for ungdomar, i
slukaraldern och uppat, att lasa sjalva.

- FODO TILL HJALTE

Rick Riordan ==



Rydell, Sélve. Din dumme jével (Forfattarhuset, 2007), uHe T

Berattaren och huvudpersonen Tommy, vars liv vi foljer fran barndomen till 16-arsaldern,
tillhér forlorarna i livet. Boken ger oss inblick i hur en tuff kille tAnker och kdnner. Bakom
den héarda fasaden finns en missbrukande mamma, en pappa som gar i konkurs,
svarigheter att lasa; kanske dyslexi, svarigheter att lita p& manniskor. Tommy vaxer upp
och lar sig klara sig sjalv i Stockholm och far sedan flytta till sin pappa langt bort. Vi far
aven skymta verkligheten fér en muslimsk tjej som uppfostras av sina bréder. Det ar en
tung och mork berattelse om karleksloshet, foraldrars svek och om hedervald.
Berattelsen bestar lika mycket av Tommys tysta reflektioner och tankar som av reella
handelser. Rydell skriver sa att lasupplevelsen inte hindras, korta kapitel, enkelt sprak;
det ger en kansla av att det verkligen &r Tommy som beréattar.

Akerblom, Gull. Vilken soppa! : femte boken om Moa och
Samuel (Opal, 2001), Heg T

Det ar sportlov och Moa vill inget annat an att tillbringa veckan med Samuel, kara som
de ar. Olyckligtvis har Moas pappa lanat en stuga i Dalarna och hela familjen skall aka
dit. Samuel som kadmpar pa med sina las- och skrivsvarigheter ar kvar i stan. Efter ett
par dagar i skidorten hander det saker som far henne att omvardera forhallandet med
Samuel. Hon hade inte vantat sig att traffa Jonas, han med de moérka 6gonen. Och
Samuel hade inte vantat sig att hans kompis Josefin skulle visa sig vara intresserad av
honom ... Vilken soppa ar den femte boken om Moa och Samuel. Med god kdnnedom om
ungdomars verklighet berattar Gull Akerblom om relationsproblem, utanférskap, las- och
skrivsvarigheter mm. Boken har korta kapitel med stort och lattlast typsnitt.
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Bocker for vuxna

Grimsrud, Beate. Vad ar det som finns i skogen barn?
(Bonniers, 2002), He, T

Den nittonariga Jon ar saknad och befolkningen i trakten engageras i raddningsaktionen.
I Vad ar det som finns i skogen barn? aterkommer syskonen fran Beate Grimsruds forra
roman, Jag smyger forbi en yxa (1999): den saknade ar lillebror Jon och bland de
sokande finns syskonen Lydia och Anders. Pa olika satt har de alla kommit till en
atervandsgrand. Lydias sprinterkarriar gar inte som hon tankt, Anders ansvarstagande
driver honom till en punkt dar han inte langre kan ta ansvar for sig sjalv och Jon har med
sin dyslexi och rastloshet svart att finna sin plats i samhallet. Huvudpersonernas sokande
efter varandra blir del av ett sbkande efter mening.

Lindgren, Torgny. Dorés bibel (Norstedts, 2005), He T

Del tre i forfattarens triptyk, inledd av Hummelhonung och Pélsan. Huvudpersonen i
romanen har svart med bokstaver men alskar berattelser. Tidigt upptécks att han lider av
alexi, d.v.s. oformagan att lara sig lasa och skriva. Hans far placerar honom pa ett hem for
obildbara. Hans morfar har till honom hunnit féormedla varldslitteraturen i valda delar

Nar den alskade, och av Gustav Dor¢ illustrerade, bibeln som finns i barndomshemmet
forsvinner, inleds en kamp for att aterfa den. Berattaren aterskapar bibeln sjalv ur
minnet. Sin historia om sitt liv och Dorés verk talar han sa in p& band. Det ar en helt
igenom fascinerande levnadsskildring om dverlevnaden i ett utanforskap, stottad av de
sjalsdjup som berattelsernas manniskoframstallning ger.

TORGNY
LINDGREN

Fler romaner om dyslexi/las- och skrivsvarigheter

Fagrell, Kajsa. | min spegelbild (Hegas, 2001), Hc.03

Gustavsson, Kristina. Skolstraffad: bokstavshandikappad i skolans
varld (Bjornen, 2003), Hc.03

Stigsson, Niklas. En nypa vi som tror att vi ar nagot (Eget forlag, 2005),
Hc.03

Weiner, Jennifer. | hennes skor (Forum, 2004), Hce T



Facklitteratur om dyslexi/las- och
skrivsvarigheter

Andersson, Bodil. Smart start vid lassvarigheter och dyslexi (Natur &
kultur, 2006), Eue T

Angermund, Maritha. Kom igang med E-bdcker (2008). Finns i pdf-
format pa www.spsm.se

Borgstrom, Hakan. Den hemliga koden: aktuell forskning om lasning
(Vetenskapsradet, 2006), Eaaca T

Dahlberg, Josei. Nar bitarna foll pa plats: en berattelse om dyslexi (ICA,
2007), Lz T

Druid Glentow. Forebygg och atgarda las- och skrivsvarigheter.
Metodisk handbok (Natur & kultur, 2006), Eue T

Dyslexi. Aktuellt om las- och skrivsvarigheter. Ett sartryck av artiklar
fran Svenska Dyslexiféreningens tidskrift (Svenska dyslexiféreningen,
2007), Eue

Elbro, Carsten. Lasning och lasundervisning (Liber, 2004), Eaaca T

Eliasson Roos, Elisabet. Aldrig for sent. Verksam pedagogik for
vuxenstuderande med las- och skrivsvarigheter. Magisteruppsats.
(Institutionen for pedagogik. Vaxjo bibliotek, 2006)

Eliasson Roos, Elisabet. Kunskapsdverforing i praktiken. Att ta tillvara
kompetens kring las och skrivinlarning (SPSM, 2007). Finns i pdf-format
pa WwWWw.spsm.se

Fridolfsson, Inger. Grunderna i las- och skrivinldrning (Studentlitteratur,
2008) Eaaca T

Fohrer, Ulla. Dyslexi: forbannelse eller mgjlighet? Att lara sig leva med
las- och skrivsvarigheter (BTJ, 2010), Eue T

Fohrer, Ulla. Dyslexi: férbannelse eller méjlighet? Levnadsberattelser
(BTJ, 2010) ,Eue T

Gibbons, Pauline. Stark spraket, stark larandet: sprak- och
kunskapsutvecklande arbetssitt for och med andrasprakselever i
klassrummet (Hallgren & Fallgren, 2006), Eabf T

Ingvar, Martin. En liten bok om dyslexi (Natur & Kultur, 2008), Eue T
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Kere, Juha. Dyslexi: stavfel i generna (Karolinska Institutet University
press, 2008), Eue T

Lundberg, Ingvar. Lasningens psykologi och pedagogik (Natur & Kultur,
2010), Eaaca

Lundberg, Ingvar. Vad ar lattlast? (SPSM, 2008). Finns i pdf-format pa
WWW.SpsSm.se

Lundgren, Torbjorn. Rutten, blodig, skon...Till litteraturens och
dyslexins forsvar (Carlssons, 2003), Eue T

Lundgren, Torbjorn. Sprak, kunskap och méanskliga férmagor
(Studentlitteratur, 2007), Eue T

Mina basta sidor ar ordblinda. Nio kédnda och framgangsrika svenskar
berattar om sin dyslexi (Utbildningsradion, 2010), Eue T

Mossige, Margunn. Flera vagar mot mal. Om las- och skrivsvarigheter i
gymnasieskolan (Liber, 2009), Eue

Myrberg, Mats. Dyslexi: en kunskapsoversikt (Vetenskapsradets
rapportserie, 2007:2), Eue T . Finns att lasa i fulltext pa
http://mwww.cm.se/webbshop vr/pdfer/VR2007 02.pdf

Olika séatt att lasa: om barn med funktionsnedséttningar och deras
lasning (BTJ forlag, 2008), Eue T

Sterner, Gorel. Fére Bornholmsmodellen. Sprakmodeller i forskolan
(Natur & Kultur, 2010), Eabfc.01

Svensson, |. The nature of reading difficulties among inmates in juvenile
institutions. Reading and writing. (An Interdisciplinary Journal, 16: 667-
691, 2003)

Taube, Karin. Lasinlarning och sjalviértroende. Psykologiska teorier,
empiriska undersokningar och pedagogiska konsekvenser (Rabéen &
Sjogren, ny uppl. Norstedts akademiska forlag, 2007), Eaaca T

Taube, Karin. Barns tidiga lasning (Norsteds akademiska forlag, 2007),
Eaaca

Zetterqgvist Nelson, Karin. Dyslexi: en diagnos pa gott och ont. Barn,
fordldrar och larare berattar (Studentlitteratur, 2003)
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Intresseorganisationer i Sverige®

Dyslexiforbundet FMLS (Férbundet Funktionshindrade Med L&s-

och Skrivsvarigheter)

FMLS samlar personer med las- och skrivsvarigheter/dyslexi, aven personer med
matematiksvarigheter/dyskalkyli, deras anhoriga, féraldrar och andra
intresserade. FMLS ar partipolitiskt och religiost obundet och utgar fran den
enskilde personens behov. Férbundet har drygt 6.000 medlemmar organiserade i
cirka 60 foreningar runt om i landet.

Hemsida: www.fmls.nu/ ‘: Dyslexifﬁrbundet FMLS

Svenska dyslexiféreningen. svenska Dyslexiféreningen bildades 1989.
Medlemmarna ar i forsta hand personer som arbetar med barn eller vuxna som
har grava las- och skrivsvarigheter, till exempel larare, specialpedagoger,
logopeder, ldkare och psykologer, men féreningen ar éppen for alla.
Hemsida: www.dyslexiforeningen.se/

Svenska dyslexistiftelsen. stiftelsens andamal ar att framja och stédja
forskning och kunskapsutveckling om las- och skrivsvarigheter/dyslexi. Sprida
kunskap om las- och skrivsvarigheter/dyslexi. Bevaka fragor som ror las- och
skrivsvarigheter/dyslexi samt framja de personers intressen som har sadana
svarigheter.

Svenska Dyslexistiftelsen &r en ideell, tvarvetenskaplig organisation som
grundades 1989 av Curt von Euler tillsammans med professorerna Ingvar
Lundberg och Gunnar Lennerstrand.

Hemsida: http://dyslexistiftelsen.org/

Foraldraforeningen for dyslektiska barn (FOB)

Foreningen stodjer familjer som har barn med las- och skrivsvarigheter, vill
framja samarbetet mellan hem och skola, har hela tiden med barnet i centrum.
Verkar for att dagens studiemiljo utformas efter dessa barns behov, t.ex. genom
anvandandet av alternativa verktyg. Foreningen arbetar aktivt med att sprida
information om hur man kan hjalpa barn med las- och skrivsvarigheter samt ta
del av aktuell forskning och bevakar barnens lagstadgade rattigheter.
Hemsida: www.fdb.nu/

! Informationen om organisationerna ar hamtade frén respektive forenings hemsida (2010-11-14)


http://www.dyslexiforeningen.se/index.html�
http://www.fdb.nu/�
http://www.fmls.nu/
http://www.dyslexiforeningen.se/
http://dyslexistiftelsen.org/
http://www.fdb.nu/

FOrlag som ger ut lattlast litteratur

Centrum for Lattlast/LL-forlaget

Centrum for Lattlast arbetar pa regeringens och riksdagens uppdrag med
att gora texter tillgangliga for manniskor som av olika anledningar har
lassvarigheter eller ar otranade lasare.

LL-forlaget ger ut lattlasta bocker, lattlast samhallsinformation och
nyheter I_r

Hemsida: www.lattlast.se Centrum for lttlast

VI SKRIVER SA FOLK FORSTAR

Hegas
Hegas ger ut lattlasta bocker for alla aldersgrupper och med olika Heg as

svarighetsgrad
Hemsida: www.heaas.se

Argasso bokforlag

Argassos utgivning bestar i forsta hand av lattlasta bocker for barn och
ungdomar med dyslexi eller andra typer av lassvarigheter (i serien

Lasvanligt). ArgaSSO
Hemsida: www.argasso.se

Nypon forlag

Nypon forlag ar ett specialforlag for sprakutveckling. Forlaget satsar pa
material och bdocker som lockar barn och ungdomar att trana och utveckla
sitt sprak. De vander sig sarskilt till elever som har svarigheter och

behover extra stod i sprakundervisningen.
Hemsida: www.nyponfdrlag.se
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Anpassade laromedel, kurslitteratur

Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM)
Statlig myndighet som har ansvar for att anpassa laromedel for elever med l&as- och
skrivsvarigheter pa forskola, grundskola, gymnasiet och komvux.

Hemsida: www.spsm.se Smcialp&dag}éﬁk#a
skolmyndigheten

Talboks- och punktskriftsbiblioteket (TPB)

Talboks- och punktskriftsbiblioteket, TPB, &r en statlig myndighet som lyder under
Kulturdepartementet. TPB:s uppdrag ar att se till att personer med lashandikapp far
tillgang till litteratur pa de medier som passar dem: talbécker, punktskriftsbocker och
e-text. Studenter med lashandikapp kan lana sin kurslitteratur via TPB

Hemsida: www.tpb.se .Lpb bl et

punkiskriftsbiblioteket
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Inldsningstjdnst AB
Privat féretag som producerar anpassade hjalpmedel, kopierar och laser in laromedel
och kurslitteratur till skolor eller privatpersoner med synskada, dyslexi eller andra

former av las- och skrivsvarigheter
Hemsida: www.inlasningstianst.se

Polar Print — hjalpmedel och tjanster

Foretag som ar specialiserade pa att utveckla hjalmedelsprogram for
lashandikappade personer, sarskilt synskadade men dven dyslektiker. Aterforséljare
av DAISY-spelare .
Hemsida: www.polarprint.se 0 lar pri Nt

Hjélpmedel och tjanster

Iris hjdlpmedel AB
Aterforséljare av hjalpmedelprogram, DAISY-spelare etc.
Hemsida: http://iwww.iris.selinternetbutik
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